
ATELIER COLLECTIF -
PRÉPARATION DE LA SOUTENANCE 

Pour qui :
Toute personne en cours
de reconversion 
Toute personne
souhaitant actualiser son
profil professionnel 
Atelier gratuit pour
l’ensemble des
apprenants de la FPA-
HSE en cours auprès de
notre centre de
formation. 

Prérequis : 
Aucun

TAUX D’ABANDON :
NÉANT

CAPACITÉ D’ACCUEIL :
JUSQU’À 8 APPRENANTS

PRÉSENTER SON PROJET DEVANT UN PUBLIC D’EXPERT 

OBJECTIF DE LA FORMATION : 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
Modalité d’accès :
Processus de préinscription par
mail :
info@fpa_hse.fr 
Ou via notre site internet : 
https://cfa-fpa-hse.fr/contactez-
nous/ 
Ou par téléphone : 
03.29.27.31.07

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Un échange avec le référent handicap est
nécessaire afin de définir les modalités pédagogiques à mettre en place.
En cas de problème, vous pouvez contacter le référent handicap au : 03.29.27.31.07

ACCESSIBILITÉ :

DUREUX Louisa

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE :

Feuille de présence 
Questions orales ou écrites (QCM) 
Mises en situation 
Formulaires d’évaluation de la formation 
Certificat de réalisation de l’action de formation 

SUIVI DE L’EXÉCUTION ET ÉVALUATION DES
RÉSULTATS : 

RESSOURCES TECHNIQUES ET PÉDAGOGIQUES :
Documents supports de formation
projetés
Exercices 
Exposés théoriques 
Études de cas concrets 
Quiz en salle 
Mise à disposition en ligne de
documents supports à la suite de la
formation

FORMATION :
À DISTANCE 

PARCOURS :  
NON-DIPLÔMANT

PRIX :
700€ HT*

DURÉE :  
14 HEURES 

DÉLAI D’ACCÈS :  
4 SEMAINES 

TAUX DE SATISFACTION :
EN COURS 

TAUX DE RÉUSSITE GLOBALE :
EN COURS

L’ensemble des indicateurs de performance se réfèrent aux sessions 2023

Contacts : 
Pôle Direction : Le bureau de
l’association de gestion du CFA FPA-
HSE FRANCE. Le Président est élu pour
un mandat de 3 ans. 
Pôle Administratif : Responsable -
BONNET Margot
Pôle Comptabilité  : Responsable -
DUREUX Louisa
Comptable - DUREUX Sarah
Pôle Pédagogique  : Responsable -
DUREUX Louisa
Pôle Qualité  : Responsable - SABATIER
Margaux



Sa propre attitude face aux autres 
L’image que l’on a de soi-même
La qualité de l’organisation du message et de
ses supports 
La parole dans les situations de groupes 
La tendance à l’idéalisation 

Analyse de l’expression 

L’aspect non verbal de l’expression 
Le regard pour mobiliser l’attention, créer la
communication et la connivence, offrir une image de
soi 
Les gestes pour transmettre un message, appuyer le
discours, répéter l’information, exprimer et
accompagner un état intérieur 
La respiration pour gérer son trac, contrôler ses
émotions 
La voix pour s’affirmer, se faire entendre, confirmer
une présence 
L’articulation et le débit oral pour se faire
comprendre 
Les intonations pour donner du sens, convaincre 
Les émotions pour les identifier et les laisser
s’exprimer 
L’aspect verbal de l’expression 
Fluidité verbale 
Vocabulaire adapté 
Organisation du discours 
Structuration de al parole 
La parole improvisée 
Imaginaire, présence à l’autre, concentration 
Adaptation à l’imprévu 
L’état spontané 
Maîtrise de l’écrit, du mémoire à la présentation,
synthétique du projet sur PowerPoint 
Réaliser un dossier de présentation

Attitudes et comportements 

CONTENU DE LA FORMATION :

Document créé le 05/01/2021. 
Dernière mise à jour le 23/12/2025.

Version du programme : 3

12 route du Donon 
88110 ALLARMONT

03.29.27.31.07

*Tarifs préférentiels adhérents FNA Alsace-Lorraine


